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Blæreskylning med
calmette vaccine 
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Hvad er blæreskylning? 
Du får blæren skyllet med BCG, som
er calmette vaccine.

Hvorfor skylles blæren med BCG? 
Blæreskylning med BCG anvendes til
behandling mod blærepolypper og
overfladisk kræft i blæren.

Hvordan virker BCG? 
Med BCG påføres blæren en svær
betændelsestilstand, således at
polypper og forstadier til kræft ikke
kan vokse.

Hvordan foregår behandlingen? 
Skylningerne foregår ved, at der føres
et kateter (tyndt, blødt rør) op i
blæren, og blæren tømmes for urin.
Derefter sprøjtes 50 ml BCG op i
blæren gennem kateteret.
Herefter fjernes kateteret .

Hvor længe skal BCG blive i
blæren?
Helst 2 timer. Du skal derfor forsøge
at holde på vandet i 2 timer. Du
behøver ikke at blive på hospitalet i
den tid.

Hvor mange gange skal blæren
skylles?
Blæren skal almindeligvis skylles i alt
6 gange med 1 uges interval.

Gør det ondt?
Skylning gør ikke ondt, men
virkningen af BCG viser sig ofte med
følgende symptomer:
- svie ved vandladning og hyppig
vandladning
- feber og influenzalignende
symptomer
- let blodig urin

Generne vil normalt være lette, og du
kan forvente at kunne udføre normal
aktivitet uden besvær. Symptomerne
vil ofte forsvinde indenfor ½-1 døgn.
Er symptomerne meget generende
bør dette meddeles Urinvejskirurgisk
Ambulatorium tlf. 6541 2211.

Vigtigt Hvis BCG skal virke bedst
muligt må den ikke fortyndes af for
meget urin. Vi vil derfor bede dig om
at drikke så lidt som muligt de sidste
2-3 timer, inden du møder til
behandlingen. Undgå desuden at tage
eventuel vanddrivende medicin. 
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