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passivhus ligger
5'mil norr om
polcirkeln.

NCC:s hjaltar:

»Inget ar ett




OGONBLICKSBILDEN: GOODMAN SHOPPINGCENTER

Text: Karolina Grundin
Foto: Erik Martensson




30 OKTOBER 2014, KL. 09.01

P& bara nagra minuter fylldes Goodman Shoppingcenter
med kopsugna Tavastehusbor. Lockade av 6ppnings-
erbjudanden skyndade tusentals besdkare in genom
portarna s& snart de slagits upp. Képcentret som byggts
ovanpd en véltrafikerad motorvég har blivit ett nytt
landmérke i Tavastehus. Fler én 30000 personer besokte

det NCC-byggda shoppingcentret under dppningsdagen.

———E
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LEDARE: LISELOTTE BERGKVIST

»Fornyelse och
framatanda«

SIKTE PA FRAMTIDEN iir fokus for detta sommar-
nummer av Beyond Construction. Ett tema som tar
avstamp i NCC:s vision, att fornya var bransch och
erbjuda de bdsta hdllbara losningarna, samt den nya
viarderingen framdtanda. Visionen hjilper oss att
navigera mot ritt mél och virderingen bidrar till att vi
vagar ta dnnu fler initiativ och prova nya idéer.

Tyvirr finns det en kvardrojande bild av bygg-
branschen som trogrorlig och traditionell. Detta
kanske stimmer i vissa fall, men pd ménga sitt ligger
NCC ldngt framme. Vi gor massor med innovativa
saker, fast vi kan bli béttre pa att ge varandra en klapp
pa axeln och dela med oss av det som dr bra. Vi méste
dven fa misslyckas ibland for att kunna ldra oss nagot
pavigen.

Alla tips som inkom till detta nummer far tyvérr inte
plats, men en hel del spinnande exempel pa fornyelse
och framatanda kan vi presentera. Nagra ér spekta-
kulira som kraftverket i Képenhamn som far en
pabyggd skidbacke, eller méjligheterna med VDC
(Virtual Design and Construction) som nirmast kidnns
som science fiction. Men det sker dven mycket utveck-
ling i vardagen som pa sikt driver branschen framat.
Att asfalt dr en hel vetenskap forstar vi efter en dag pa
asfaltlabbet i norska Drammen. Vi far ocksa ldra
oss att konstgjort grus kan vara béttre #n natur-
ligt samt att en gemensam lunchrast var starten
for utvecklingen av NCC:s flygande multi-
koptrar. Och mycket annat.

Trevlig ldsning!

Liselotte Bergkvist
CHEFREDAKTOR

\"Beyond s
o

En dag pa
asfaltlabbet

Med sikte pa
framtiden ",
| OMSLAGET |
Pa bilden: Isabelle Lundblad ér

landskapsarkitekt pa NCC.
Foto: Erik Martensson.

NCC Beyond Construction édr NCC:s
koncerngemensamma medarbetarmagasin
som ges ut fyra ganger per &r pé lokala
sprak i samtliga NCC-lander. Magasinets
uppdrag ér att berétta om NCC:s verk-
samhet ur medarbetarens perspektiv, med
utgéngspunkt frén vara vérderingar:
arlighet, respekt, tillit och framétanda.

Chefredaktér och ansvarig utgivare:
Liselotte Bergkvist

Redaktion: Karolina Grundin, Matilda
Praesto, Niclas Kahler, Asa Thoft, Linda
Ericsson, Jenny Gaulitz, Erik Mé&rtensson
Design och produktion: Akesson &
Curry, Linda Ericsson

Tryckeri och distribution: Géteborgs-
tryckeriet

Upplaga: 22 000. Ges ut pa sju sprak.
Tryckt p& Arctic Paper, Munken Polar,
som ar miljdcertifierat

Kontakt: ™ beyondconstruction@ncc.se

Vad tycker du om innehdllet i Beyond
Construction? Vi ar nyfikna pé vad du
vill att vi ska skriva om. Mejla gérna
dina synpunkter och férslag fill

N4 beyondconstruction@ncc.se




19 VI BLICKAR IN PA FRAMTIDENS bygge med
VDC, Virtual Design and Construction.

SIKTE PA FRAMTIDEN

INNEHALL: #2 2015 B

NCC:S HJALTAR, SID 13

DEN ENA VILL ha mer semester. Den andra
foredrar hogre 1on. Asikterna gar som vanligt
isdr nidr vi tar pulsen pa nagra av NCC:s medarbetare.

s

06//Blandaren
L&s om stort och smatt som hander
i NCC:s verksamhet.

11//Hjéltar

Mot Kareem, Karina och Klaus som alla
gor skillnad pé sina arbetsplatser.

14//Arbete pagar
Flygande farkoster hjélper NCC att
mata enklare.

16//En dag

Full fart p& asfaltlaboratoriet i norska
Drammen.

19//Tema: Sikte pa
framtiden

Med innovation och framétanda férnyar
vi branschen.

30//Verktygsladan
Vi bjuder pé tips och tricks infér
sommaren.

16 PA ASFALTLABBET i norska Drammen har de
som motto att allting bradskar.

32//Tycker jag

Tvé medarbetare funderar Gver
ledighet och I6n.

33//Utblick & spaning

Héga norska hus, en uppdaterad
tecknad byggare och andra
handelser utanfér NCC-vérlden.

35//Om din granne fragar
Vi férklarar hur ett passivhus
egentligen fungerar.
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Text: Beyond Construction-redaktionen
Foto: Staffan Andersson, NCC

NCC Recycling sluter kretslopp

Jukka Viitanen

B

Lin Tennung

JUST NU BYGGER NCC upp fler anligg-
ningar for atervinning av bygg- och riv-
ningsavfalli Norden. Resultatet ir en mer
héllbar byggsektor.

—NCC Recycling jobbar med att hitta
platser for fler anléiggningar. Fokus &r stor-
stadsomraden men éven tillvixtomraden &r
intressanta, siger Jukka Viitanen, sektor-
chef for NCC Recycling i Norden.

NCC bryter ny mark genom att ta hand
om allt bygg- och rivningsavfall som en
byggarbetsplats genererar, bade fran NCC
och fran andra byggforetag. Viblir en sa
kallad One Stop Shop dér allt avfall tas om
hand. Vi himtar ocksa direkt pa bygg-
arbetsplatserna.

—Med NCC Recycling kan vi sluta vért
eget kretslopp och ta ett storre ansvar for
atervinning och foradling av det avfall som
var bransch star for, sdger Lin Tennung,
affiarsutvecklare pA NCC Recycling.

-

- g

-

T

Just nu finns det fem anlidggningar i
Norden som atervinner bygg- och rivnings-
avfall enligt konceptet NCC Recycling. Nya
anldggningar etableras i Goteborg och i
Ohkolai Finland.

Forst i Sverige

NCC:S KONTORSHUS Torsplan 2

i Stockholm &r den forsta byggnaden

i Sverige att nd miljocertifieringen
BREEAM:s hogsta niva Outstanding.
Hittills har endast tolv kontor i viirlden
slutcertifierats pa denna niva.

Hus ur skrivaren
ingen science

fiction

KAN EN SKRIVARE bygga hus? Ja faktiskt.
En 3D-skrivare kan bygga allt fran distans-

dTIOM LINYILINI -OL104

klossar for armering till hela hus.

Produkterna byggs genom att skriva
ut dem lager pélager i tre dimensioner.
Tekniken dr 4n sé linge ovanlig i bygg-
branschen. Fyra examensarbetare pa
NCC undersoker nu hur den nyskapande

tekniken kan anvindas av NCC och
branschen.
3D-skrivaren kan ocksé vara bra for
miljon. Genom att producera produkterna
lokalt minskas transporter och utsliapp.

NCC Boende i
Sverige knep ét sig
en delad andraplats
i svenska Prognos-
centrets arliga kund-
undersdkning. | det
s& kallade N&jd
Kund Index (NKI)
fick NCC Boende
ett varde pd 76.
NKl-varden éver 70
anses vara ett bra
resultat och tyder
pé& mycket ndjda
kunder.




BUDET

Likt en stafett svarar
medarbetare pd en fraga som
sedan skickas vidare.

Hur tycker du att
NCC ska fornya
var bransch?

ELINA TOKOLA-TUOHINO,
produktionsingenijér i Finland:
- Vi bér féréndra
A sattet vi ser p& byg-
Q gandet i sin helhet
&3 och skapa ett nytt
/. sétt att arbeta inom
) byggnadsindustrin.

Samt erbjuda véra kun-

der den basta byggpartnern som
beharskar produktionsplanering
enkelt och effektivt.

UMAYA NIELSEN,
processansvarig i
Danmark:

- Véra ledare
méste vara villiga
att fatta beslut som
ger oss fordelar. P&
NCC tar vi manga initiativ som
skiljer oss frén vara konkurrenter. |
Danmark méste vi bli @nnu battre
pé att anvénda den kompetensen
och samordna mellan lénder och
affdrsomréden.

2

Hittills har 200 deltagare
géit utbildningen
Leading Change.

sh I KLARTEXT

Leading Change Toolbox
hjalper dig att forandra

NCC:S KONKURRENSKRAFT &dr LEADING CHANGE TOOLBOX dr
beroende av formégan att hantera indelad i tre omraden:
fordndringar. Vikan inte enbart % planera for fordndring

reagera pa det som hinder, vi méiste
sjdlva ta ledningen och skapa for-
andring. Darfor har NCC skapat en ¥ driva fordndring tillsammans
verktygsldda pa Starnet, Leading

¥ sikerstilla fordndring

Change Toolbox, for att kunna Innehallet bestar av verktyg och
stidrka var position pd marknaden. arbetsmodeller som ger praktiskt
Som stod pa vigen finns dven en stod for planering, genomforande
utbildning med handfasta tips, och att fd med sig sina kollegor i
metoder och vigledning. olika typer av fordndringar.

starnet.ncc.se/leading-change

» Det basta med utbildningen var att vi fick
testa anvandbara forandringsverktyg i
praktiken. Och att ldra kanna trevliga
kollegor fran hela NCC och fa deras tips pa
mina egna forandringsutmaningar. Jag har
qnvd%tﬂem fw veffktyg_en, till exempel post Heather Bergsland,
it-lappen’. Ddr skriver jag upp veckans hallbarhetschef,
utmaning, reflektioner och ndsta steg. « NCC Construction Norge
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Svanenmdrkta lagenheter byggs
¢ av NCC i LonaParken i Bergen.

Norges forsta Svanen-
mairkta bostdder

NORGES FORSTA Svanenmirkta Energianvindningen i Svanen-
ligenheter byggs av NCC i mirkta hus dr minst 25 procent
LonaParkeniBergen. NCC Housing ldgre #n vad lagen kréver. Hir blir
bygger totalt 550 nya bostéder i den dnnu ldgre. Projektet har ett
omradet, varav 53 dr Svanenmirkta. effektivare klimatskal med bittre
Samtidigt skapas en trevlig utom- isolering, titare fonster och smart-
husmiljo runt backen som rinner are ventilation jamfort med ett
genom parken. traditionellt bostadshus.

Skriv ut fran mobilen

NU KAN DU skriva ut dokument
direkt fran din mobila enhet till
valfri ndtverksskrivare pA NCCi
Sverige. Varken app eller installa-
tion behovs. Du skickar snabbt och
enkelt dokument och bilder till
skrivaren pa kontoret eller i bygg-
boden. Om du har namnet pé skriv-
aren, kommer at ett nidtverk och kan

NOSSNILIYW MI¥3 0104

skicka mejl sa spelar det ingen roll PRINT@NCC.SE

varivirlden du befinner dig. Ulf 1 Valj de dokument/bilder som du

Larsson, projektledare for verksam- vill skriva ut

hetsutveckling inom NCC, med- 2 Oppna ett mejl ill: print@ncc.se

delar att funktionen inom kort kom- 3 Skriv i @Gmnesraden: p:skrivarnamn

mer att anvdndas i Norge. Sedan 4 Skicka Fortsitter pd

foljer ovriga nordiska lander. ndista sida... . >
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Gladsaxe gréaver guld

i Danmark

GLADSAXE COMPANY HOUSE ir en
15400 kvadratmeter stor kontors-

byggnad nidra Képenhamn och
bland annat nytt huvudkontor for
NCCiDanmark sedan januarii ar.

NCC har haft som mél att mini-
mera projektets miljopaverkan och
har uppnatt guldniva i miljocerti-
fieringssystemet DGNB. Det bety-
der fokus pa energianvindning,
material, avfallsmingd och kol-
dioxidutsldpp under byggprocessen
men dven nir huset dr fardigt och
anvinds.

9 Dome of Visions
egen huskonstnér
Maria Engholm har
skapat detta trakonst-
verk. Idag hanger
skapelsen "Af Jord”
p& NCC:s nya kontor
i Gladsaxe.
Fotograferat av
@domeofvisions.

L)

Skicka in dina
bésta bilder!
Tagga din NCC-bild
med #beyondcon-
struction och tipsa oss!
beyondconstruc-
tion@ncc.se

SNAPSHOT

Samverkan ger miljovinst

ATT GORA RENT verktyg fran asfalt-
rester dr inte det enklaste. Men tack
vare samarbetet mellan arbets-
ledare, projektinkdpare och miljo-
och kvalitetsamordnare pd NCC
Construction, anvinds nu produk-
ten Vegetal Bio 3010.

Produkten har visat sig uppfylla
NCC:s krav pa miljo- och arbets-
miljo. Den dr dven registrerad i
BASTA (byggsektorns gemen-
samma databas for att avveckla
farliga dmnen). Jamfort med diesel,

som anvints tidigare, sldpper den
inte ut ndgra dngor. Den dr biolo-
giskt nedbrytbar och dryg.

NV¥O VNIIVD :OLO4

ANNEMETTE
STRUCK,
laboratorietekniker i
Danmark:

- Vi méste anvanda ny teknik
for att bli mer effektiva och for-
battra bade sckerhet och miljs. Det
méste finnas mer handling bakom
orden. Och vi méste ténka mer:
vad kan jag géra fér dig, snarare
&n vad du kan géra fér mig.

IDA NORDBY, civil-
ingenjér i Norge:
3 — Vi méste fokus-
era pé utveckling, vi
kan alltid férbéttra och
effektivisera vart sétt att arbeta.
Jag tror att det dérfor &r viktigt att
vi fokuserar pé& system som kan
effektivisera arbetsplatserna och
tidsatgéngen i projekten.

VILL DU VARA MED?

Har du en fréga du vill ha svar p&?2
Undrar du hur dina kollegor i
andra lander ténker och 16ser
problem? Skicka dé din fraga till
redaktionen.

beyondconstruction@ncc.se



Nytt sitt att projektera

S& manga stadsradhus kommer Ole StauneriKolding testar

utanfér Képenhamn.

OWSIA :NOILVALSNTI

56

NCC HOUSING i Danmark fordndrar
sitt byggande av bostédder for att fa
en hogre grad av industrialiserings-
tinkande.

I praktiken innebir det mer stan-
dardisering av bostadskoncepten,
sé att grunderna till huset och dess
konstruktion kan upprepas i nya
projekt. Bostadsproduktionen ska
dven fi en hogre grad av Lean
Production, en metod for kunskaps-
aterforing som leder till stindiga
forbattringar. Men trots standard-

byggas i Felledhusene, Drestad,

iseringen far bostadskunderna
fortfarande majlighet att anpassa
bostaden efter smak och behov. Val
av inredning som koksutrustning,
badrum, golv och ytskikt gér att
skriddarsy sa att hemmet blir unikt.

FORSTA PROJEKTET enligt det hir
konceptet byggs i Faelledhusene,
Orestad, med Képenhamns storsta
naturomrade som granne. De 56
stadsradhusen dr inflyttningsklara i
slutet av sommaren 2016.

Svenskar vill
bo energisnalt

INOLSNYIF S SYTHIN ‘0104

Passivhus i Vallda Heberg.

EN MAJORITET AV svenska folket vill
att hemmet ska vara energisnélt.
Detta dr mycket viktigare in stor
bostadsyta och vacker utsikt. Drygt
40 procent vill kunna producera sin
egen energi.

De flesta svenskar vill ocksé att
hemmet ska vara fritt fran miljo-
och hilsoskadliga d&mnen, inte ris-
kera att drabbas av fuktskador samt
ligga nédra natur och kollektivtrafik.
Det framgar av en ny undersékning
som NCC latit gora.

den'sensorstyrda scikerhets-
. utrustningen.

Halla dar...

Kurt Ballegaard Hansen,
NCC Roads, som varit med
och drivit ett projekt med
sdkrare asfaltvdltar i
Danmark.

VAD HAR HANT
SEDAN SIST?

— Testet med
sensorstyrd
sakerhets-
utrustning pd
asfaltvéltarna har
fatt valdigt positivt
resultat. Nu har vi utvarderat det
forsta arets arbete och bestdmt oss
for att fortsétta med projektet.

VAD HANDER NU?

— Under véren har tre asfalt-
valtar forsetts med den sensor-
styrda sdkerhetsutrustningen vi
testade under 2014. Vi har ocksa
bestdmt oss for att montera kameror
i de storre véltarna sé att féraren
alltid kan se vad som finns bakom
maskinen. P& detta satt hoppas vi
att ytterligare kunna minska olyck-
orna vid asfaltléggning.

.
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o i @ NCC:S HIALTAR: KAREEM KAMAL -

NCC har ménga hjéltar. | varje nummer av Beyond
Construction presenteras ndgra av dem. Har du en
kollega som ér en hjélte? Tipsa oss pd redaktionen.
& beyondconstruction@ncc.se

JAG AR ARBETSLEDARE och
mentor i organisationen Mitt Liv som
NCC samarbetar med. Min ena adept
Svetlana idr textilingenjor och kommer
fran Ryssland. Jag hjédlper henne sprak-
maéssigt och har en rddgivande funktion.
Man maste sticka ut hos arbetsgivarna
och sjilvklart spelar din personlighet roll
nir du soker jobb. Som mentor ir det
viktigt att bekrifta adeptens behov. Jag
brukar uppmuntra dem att léisa svenska
tidningar och att triffa folk. Jag tittar pa
vad de har gjort tidigare, vad de har for
mal och ser till deras behov. Jag lyfter
deras styrkor. Aven kroppssprak och
sjalvfortroende dr viktiga, det speglar
ens personlighet. Inget dr ett misslyck-
ande forrdan man har slutat att forsoka.
Jag kom till Sverige som 16-dring. Det
var tufft att skaffa kompisar och en per-
sonlighet i den aldern. Men jag visste att
jag ville bli byggnadsingenjor for att en
dag kunna aka tillbaka och bygga upp
mitt ursprungsland Irak. Nomineringen
till hjélte 6verraskade och gladde mig.
Den fick mig att kidnna att jag gor en stor
insats. Det dr viktigt for foretaget och for \
adepterna, men dven for mig sjidlv. Som
mentor lir jag mig nya saker hela tiden.«

Namn: KAREEM KAMAL
Yrke: ARBETSLEDARE
Arbetsplats: SOLNA, SVERIGE

Nominerad av CHARLOTTE ROEMPKE »Inget ar ett misslyck nde forran
¥ Kareem har valt att bli mentor i Mitt Liv man har Sl%tdt attfo- O-ka«

som arbetar fér 6kad mangfald och integration
pd den svenska arbetsmarknaden. Han bidrar
med sitt engagemang och sin erfarenhet av att

sjdlv ha utlandsk bakgrund. €€




ATT ARBETA MED arbets-
miljon dr for mig en viktig mojlighet att
gora skillnad. Sérskilt bland mina kolle-
gor men ocksé for var bransch i stort.
Mitt arbete dr vildigt spannande, fram-
forallt eftersom det kridver samarbete
och engagemang fréin alla parter. Jag kan
inte fordndra allt ensam. Jag tycker att en
god arbetsmiljo dr en forutsittning for
att skapa en bra produktion. Inforandet
av NCC:s nollvision for olyckor ér ett bra
exempel pa det. Jag anstringer mig
gérna lite extra for att driva var noll-
visionskultur. Den dr dven en hornsten i
vart nya e-larande, en webbaserad utbild-
ning om héilsa och sidkerhet. Det var inte
jag som kom pd idén, men jag fick upp-
draget att utveckla konceptet. Och jag dr
glad att Construction i Danmark nu har
beslutat att alla som arbetar och vistas pa
NCC:s byggarbetsplatser méaste ga webb-
kursen. Jag brinner for mitt arbete och
tycker att det dr viktigt att forsoka gora
skillnad. Om det samtidigt gor mig till en
hjilte édr jag glad. «

Namn: KARINA HENRICHSEN
Yrke: ARBETSMILJOKONSULENT
Arbetsplats: SOBORG, DANMARK

Nominerad av ERLING THYGESEN ¥ Karina Gr
en riktig eldsjal i arbetet med aft férbéttra
arbetsmiljon. Det dr ett viktigt arbete, och
hennes stora engagemang @r en mycket viktig
del i komplexa byggprojekt som det i
Carlsbergsstaden. ¢¢



»Var dig sjalv, njut av det
du gor och tank positivt «

JAG BORJADE PA det hiir fore-
taget den forsta september 1965, bara ett
ar efter att det grundats. D4 hette det fort-
farande Industriebau Fiirstenwalde. Som
trainee var jag med pa forsta parkett och
fick uppleva hur foretaget etablerades och
sedan utvecklades snabbt under aren.
Aven om allt har forindrats sedan 1965
—Tyskland, foretagsnamnet, tekniken och
saklart dven vara projekt — har jag aldrig
angrat att jag borjade jobba pa NCC. Idag
ir jag ansvarig for alla vira byggarbets-
platser i Leipzig. Som platschef stills jag
alltid infor nya utmaningar. Jag gillar mitt
jobb och det kinns bra nir vi lyckas gora
kunderna néjda med sina nya hem. Att fa
berom av en huskopare dr forstas en
fantastisk bekréftelse. Nu ér jag 66 ar och
kommer antagligen att gd i pension snart.
Men innerst inne i hjédrtat vill jag egentli-
gen inte sluta jobba. Fortfarande, efter 50
ar, tycker jag om att gé till jobbet. Och det
dr mitt rad till alla mina unga kollegor: Var
dig sjilv, njut av det du gor och tank posi-
tivt. D4 kommer framgéngen av sig sjilv. «

Namn: KLAUS MODZILEWSKI
Yrke: PLATSCHEF
Arbetsplats: LEIPZIG, TYSKLAND

Nominerad av KATHRIN SIMSON 3 Efter 50 ér
inom féretaget ar Klaus en fantastisk tillgang for
NCC. Hans erfarenhet ér oumbarlig pé véra
byggarbetsplatser och han &r en viktig

kunskapskdlla fr véra unga medarbetare. €€
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Text: Karolina Grundin
Foto: Erik Martensson lllustration: Christina Andersson

Ny tekmk pa hoga hojder

Forarlosa flygande farkoster later som ndgot hamtat fran
science fiction. Men idag dr egentillverkade fem kilos
multikoptrar en del av NCC:s verktygsldda. Med hjalp

av de radiostyrda farkosterna blir mangdberdakning och
markmodellering nu bdde smidigare och sdkrare.

Hur gick
det till fran
borjan?

- MED MULTIKOPTERN kan du enkelt foto-
graferalandomraden och detaljer fran
luften, samtidigt som du sjilv star sidkert pa
marken, forklarar Andreas Lydig, teknisk
specialist pd NCC.

Andreas har tillsammans med sin kollega

Andreas Fransman utvecklat NCC:s egen
multikopter. Det som borjade som en idé

1/TVA VISIONARER MOTS

Bade Andreas Fransman och
Andreas lydig funderar éver hur
fsrarldsa luftfarkoster kan vara till
hjalp nar modeller av markomréaden
tas fram. En lunchrast hésten 2013
bestammer de sig for att sl& sina
kloka huvuden ihop. Och i et litet
rum i Solna bérjar de bygga en
egen flygmaskin.

2 FORSTA FLYGPLANET
TESTAS
Det férsta egentillverkade
flygplanet férses med en
kamera och festas. Att f&
flygplanet att flyga ér det
minsta problemet. Men det
flyger sneft och fotona gér
infe att anvanda.

Andreas Fransman

under hosten 2013 har utvecklats till ett pri-
oriterat projekt inom NCC Construction IT.
—Det hir dr ett seriost verktyg som har
stora majligheter att forenkla vart arbets-
sitt. Arbetsmiljon forbéttras nér vi slipper
springa runt och mita sjdlva. Om alla for-
utsdttningar dr pa plats gar arbetet dven
snabbare, siger Andreas Fransman.

1 FORSTA HAND ir det NCC Construction
som tagit hjilp av de forarlosa farkosterna
vid fotografering av markomraden. Aven
NCC Roads har anvint dem vid fotograf-
ering av tikter. Men intresse finns inom
hela koncernen och nya forfragningar
kommer in hela tiden.

3| KAMERAN SATTER
FORUTSATTNINGARNA
En ny kamera kdps in. Med
utgéngspunkt i kamerans
forutsattningar dverger
Andreas och Andreas idén
med ett flygplan och bygger
en multikopter. Det visar sig
vara ett steg i helt ratt rikining.



S& funkar det!

Uppdraget planeras utifrén forutsétiningarna i
den omkringliggande miljsn, till exempel &vrig
flyg- och végtrafik. Flygfarkosten programmeras
sedan utifrén omré&det som ska fotograferas.
Hajd, hastighet, kamerafunktioner och bildantal -
per sekund stdlls in.

Idag finns fem multi-
koptrar pé plats i
Sverige och en i Norge.
Intresseforfrégan har
inkommit Gven fran
Danmark och Finland.

UAV

En obemannad luft-
farkost, eller UAV
(Unmanned Aerial
Vehicle), ér en motor-
forsedd farkost utan
pilot ombord. Till var-
dags kallas farkosterna
for dronare. Farkost-
erna finns i alla stor-
lekar och kan for-
programmeras eller
figrrstyras. Foretag i
olika branscher hittar
hela tiden nya anvénd-
ningsomraden for
tekniken.

Farkosten fotograferar marken
ovanifrén. Flygningen &vervakas
av en pilot p& marken. Kameran
kan aven stallas in sé att den
fotograferar motiv sidledes,
exempelvis byggnader.

Fotona laddas ner till en dator
och synkas med programvara
for berakningar.

Utifrén foton och insamlad
data skapas 3D-modeller av
den yta som fotograferats.

6 KARTLAGGNING OCH
UPPFOLJNING
Idag finns sex utbildade piloter

4| ALLVARET BORJAR
1 BORAS
Intresset for de flygande

5 REGELVERK OCH
PILOTER
Tillsténd, policys,

7 | KONCEPTET
FINJUSTERAS

Idag fungerar multikoptrarna

farkosterna véxer inom
organisationen. Med den
forsta multikoptern pd plats

kan testerna bérja pé allvar.

| Borés anvénds den for
forsta géngen fill riktiga
mdtningar.

operatdrsmanualer och
pilotutbildningar tas fram.
Myndigheterna stéller krav
pé férarbevis och interna
férarutbildningar sker
successivt.

inom NCC och fler &r pé vag.
Piloterna samlar resultat och
erfarenhet utifrén sina
specifika jobbsituationer.
Detta ligger sedan ill grund
for regelbunden uppfslining
och vidareutveckling.

bra och det &r dags att hitta
et helhetskoncept fér dator-
ernas programvara. Smidig
Sverféring av data och
kvalitetssakring av resultatet
prioriteras under 2015.
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Foto: Erik Martensson

En dag pa labbet

Pa centrallaboratoriet i Drammen finns fyra heltids-
anstdllda. Har testar man asfalt, sten och bitumen

for att fa fram den bdsta kvaliteten. Alla kan allt.
Det dr viktigt for att fa verksamheten att fungera.




Stad: Drammen
Land: Norge

S& ménga stalkulor &
420 gram behdvs for
att testa fem kilo sten.
Exakt vikt ar viktigt for
att f& fram stenens

hallbarhet.

BITUMEN

Bitumen anvdnds som
bindemedel i asfalt som
i ovrigt bestér av cirka
94 procent sten- och
sandmaterial.

DEN HAR DAGEN ringer det vildigt mycket i
telefonen. En av maskinerna gar sonder,
men Mona Teigen och hennes team féar
snabbt hjilp att hitta problemet. Och
Christoffer Larsen, som ir praktikant, lir
sig vikten av att viga sten.

05.00 Vickarklockan ringer. Mona éter
frukost och dker sedan till arbetet. Det tar
en timme att kora de dryga fem milen.

06.55 Mona larmar av pa centrallaborato-
riet pd Vebjerns vei 5. Efter att ha bytt om
till de obligatoriska skyddskldderna, startar
hon upp alla maskiner som behévs under
dagen. De andra droppar in en efter en,
Trine Simonsen, Marita Ashammer och
praktikant-Christoffer. Helga Ros
Fridgeirsdottir 4r sjuk idag.

07.22 Mona himtar en kopp kaffe, sitter sig
framfor datorn och géar igenom dagens mejl.
Idag far hon fragor om recept for olika
asfaltmassor samt nagon reklamation. Aven
personaladministration ska hon g igenom.

08.04 Telefonen ringer. Det dr ndgon ute i
produktionen som ska producera en ny
asfaltmassa. Mona fragar nir han ska ha
den. Om en timme blir svaret. Mona
skrattar och svarar att hon ska se vad de
kan gora. Hon letar fram ett bra recept och
meddelar att leverans kan ske tidigast under
morgondagen.

08.15 En kund kommer till kontoret med
en hink asfalt. Den ska testas i laboratoriet
for att se att hallfastheten blir bra for
projekt pa E18.

1 | laboratoriesalen
blandas nya asfalt-
massor. Har utférs dven
tester p& asfalt som
redan tagits i bruk.

2 Laboratoriechefen
Mona testar en ny
asfaltprodukt till en
extern kund.

08.35 Detringerigen. En asfaltutliggare
sdger att deras asfalt blir vildigt blank.
Mona behover dka ut och ta prover, efter-
som receptet inte verkar ha haft ritt
blandning.

09.16 Praktikant-Christoffer viger sten
som ska testas i krossmaskinen, noga 6ver-
vakad av Trine. Han tar elva tunga stalkulor
och ligger dem tillsammans med fem kilo
sten i maskinen och sitter pa den. Det bull-
rar 6ronbeddvande och bade Christoffer
och Trine limnar snabbt rummet.

10.05 Mona far ett nytt samtal. Asfalt ska
ldggas pa en bro i Oslo i natt. Nagon beho-
ver komma ut och ta prover. Ofta dker Helga
ut pd nattjobben med en borrmaskin och tar
ut borrkdrnor men i natt fir Mona aka. Hon
ska analysera den i laboratoriet for att se att
den dr lagom tdt. Hon packar iordning
maskinerna, en halrumsmétare och en
borrvagn som méste med for nattens jobb.

10.55 Extraktionsmaskinen gar sonder.
Maskinen testar asfaltprover for att hitta
ratt mingd bindemedel och ritt material-
kurvai asfaltblandningen. Trine och Mona
forsoker sjilva hitta felet, utan resultat. De
ringer efter service.

11.30 Lunch. Da samlas alla pa kontoret i
koket och #dter smorgésar tillsammans.

12.10 Serviceteknikern kommer. Mona,
Trine och praktikant-Christoffer tittar pa

nir han lagar maskinen. De vill veta vad

felet dr sé att de kan laga den sjilva ndsta
gang. »



EN DAG: ASFALTLABORATORIET | DRAMMEN

12.38 Mona och Trine gar inilaboratoriet
igen for att blanda 30 kilo asfalt. Sten-
materialet och bindemedlet har statt pa upp-
virmning och ska nu mixas och bli till
asfaltplattor och klossar. Jobbet gar fort,
men det dr varmt och tungt och kriver att
de #r tva. Marita tillverkar plattor till ett
bilspérstest. Sedan ldigger hon dem pa kyl-
ning till morgondagen.

14.32 Driftschefen ringer fran asfaltverket
Gran och sidger att det 4r ndgot galet med
asfalten for Statens vigverk. Tétheten
maste testas med maskinen Seaman som
skickar ner radioaktiv stralning i marken.

Da ser man om asfalten har forhgjd hél-
tathet. Mona ser till att allt hon behéver for
jobbet ligger i bilen. Hon lyfter in Seaman-
maskinen och placerar skylten med sym-
bolen for radioaktiv stralning bak pa bilen.
Jobbet far hon utfoéra pé viagen in till
kontoret i morgon.

14.58 Mona tittar in i laboratoriet igen och
ser att praktikant-Christoffer héller pa att
stdda upp efter dagens arbete. Hon gér och
byter om. Pa viigen ut siger hon hej da till
alla som #r kvar. Mona aker hem och vilar
innan det dr dags for nattjobbet. m

»Vi har som motto att
allt bradskar«

MONA TEIGEN

1 Praktikant-Christoffer
stddar upp efter dagens
slut. Han praktiserar pd
laboratoriet i tva
mé&nader.

2 Sten blandas med
stélkulor. De kérs sedan
i krossmaskinen for att
testa stenens hallfasthet.

3 Mona gér igenom
dagens mejl. Hon fé&r
ménga forfrégningar
pé férdiga recept, men
dven 6nskemdl om att ta
fram nya recept.



VDC, Virtual Design and
Construction, har obegransade
mojligheter till effektivare, billigare
och battre byggande. Utmaningen
ar att valja ratt teknik och att
férandra byggprocessen.




Foto: Erik Martensson

m 3C): TEMA: SIKTE PA FRAMTIDEN | 1o Niclas Kahler

Framtiden ar
redan har

VDC, Virtual Design and Construction,
innebdr ett systemskifte fér bade
NCC och fér resten av bygg-
branschen. Ny teknik och nya
processer gér byggandet effektivare,
billigare och ger hégre kvalitet.

UTVECKLINGEN INOM VDC gar i snabb takt.
Mjukvaruforetagen presenterar regel-
bundet nya funktioner i sina redan avan-
cerade program. Anvindningen av moln-
tjdnster och annan teknik okar. Framtiden
drredan hir.

For NCC innebir detta att vi standigt
utvirderar, viljer och infor de verktyg vi

tycker dr mest effektiva for organisationen.
Och om nagra ar kommer de fysiska och
digitala virldarna sannolikt att vara mer
forenade.

—Iframtiden kan byggledare och plats-
chefer ga runt pa arbetsplatsen med Virtual
Reality-glasogon for att se om bygget stim-
mer med den digitala modellen. Och kanske
anvinder vi mer robotteknik till tunga och
riskabla arbetsmoment, siger Maria
Freeney, ledande tekniskt specialist pA NCC
Construction i Sverige.

Enkelt uttryckt handlar VDC om att
digitalisera hela byggprocessen fran ax till
limpa, om att sldppa taget om pappers-
ritningar. Men begreppet handlar inte bara
om ny teknik utan minst lika mycket om nya »

Maria Freeney

1 Med Virtual Reality-
glaségonen Oculus Rift
kan Linda Aiboud
Nygren kliva in i den
digitala modellen av
projektet.

2 Maziar Alizadeh och
Linda Aiboud Nygren
granskar en 3D-modell
i NCC Projektstudio i
Géteborg.



MARIA FREENEY

byggprocesser. Resultatet #r farre byggfel,
ligre byggkostnader och bittre konstruk-
tioner. Och en rad andra fordelar.

— Maéanga konstruktioner och problem har
tidigare 16sts under byggprocessens gang.
Men med VDC blir vi bittre pa att planera
och definiera vad vi ska bygga innan vi
sitter spaden ijorden, siger Maria.

JUST NU jobbar hon och resten av VDC-
teamet i Sverige pa att forbéttra hante-
ringen av digital information. Effektiviteten
okar om informationen bara behover tas
fram en gdng och sedan ldggs inien data-
bas som finns tillgéinglig for alla under hela
byggprocessen.

- Tidigare kunde vi géra miangdberik-
ningar av till exempel gipsskivor eller golv-
socklar sex, sju gdnger under ett och
samma projekt. Det kostade béade tid och
pengar, forklarar Maria Freeney.

VDC forenklar
miljomarkning

MYCKET AV ARBETET med att miljocertifiera
ett hus eller annan konstruktion handlar
om att ta fram dokument pa exempelvis
material, mingder och innehall av farliga
imnen. Med hjdlp av VDC kan det hir
arbetet bli betydligt enklare. NCC &r forst

i branschen med att undersoka den hir
mojligheten till effektivisering.

—Vihar inlett ett pilotprojekt med
Knutpunkten, Helsingborgs centralstation,
som vi bygger om och bygger till. Projektet
ska certifieras med Miljobyggnad Guld och
vi undersoker till vilka av certifieringens
kriterier vi kan anvinda VDC, sidger
Pernilla Lofas, uppdragsledare pA NCC
Construction i Sverige.

Digital satsning
i Tyskland

ANVANDNINGEN AV VDC ir dnnu begrin-
sad i Tyskland, bade pa NCC och pd andra
byggforetag. En av forklaringarna dr att
NCC redan har en byggprocess som
minskar behovet av VDC. Exempelvis
planeras byggprocessens detaljer centralt
paforetaget.

Sedan tre ar anvinds dven digital
3D-planering pA NCC. Nu pagar arbete med
attintegrera de olika mjukvaror som behivs
for att ta steget in i en mer omfattande
VDC-process.

DET HAR AR VDC

VDC, Virtual Design and Construction, ar ett
arbetssdtt som hanterar information och
omfattar virtuella modeller av ett byggprojekt.
Men metoden handlar inte bara om att sluta
anvénda pappersritningar utan minst lika
mycket om nya samarbetsformer mellan de
yrkesgrupper som jobbar med projektering
och produktion.

VDC kan anvandas under hela arbets-
processen, under projekteringen, byggfasen
och férvaltningen av huset eller konstruk-
tionen.
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Smartare vagar
| tuffare klimat!

Fler 6versvémningar fick NCC Roads
i Danmark aftt bérja fundera i nya
banor. NCC PermaVe[™, en mer
vattenanpassad végbeldggning,
blev en I6sning.

- UNDER 2011 HADE vi flera skyfall i
Kopenhamn. Oversvimningarna forstorde

bade hus och bilar och blev vildigt kost- Elecmcogjrrr:g\‘jg‘:v
samma. Det var dd som vi verkligen insag Odense, Dgnmldrk_

att vi maste gora nagot, berittar Michael

Brask, siljchef pA NCC Roads i Danmark.
I samband med 6versvimningarna tog NCC PERMAVEJ

NCC:s kund IBF kontakt med Michael. De NCC PermaVej™ ar ett végbelaggningssystem som bestar av tva lager.

hade hittat en ny typ av stenbeliggning och L.!nderst.!dggs det chFeng-enomtrdngliga stenn?.afer‘ialet NCC DraeinStobilTM.

undrade om NCC var intresserade av att Overst laggs stenbeldggning eller en genomtrénglig asfalt som slépper

Kl biirl s 1 igenom regnvatten. Resultatet blir en vagbelaggning som ftillater vatten att
utveckla ett barlager 10r gatstenen tillsam- trdnga genom 30 procent snabbare jémfért med vanlig vagbeldggning.
mans med dem.

»Med klimatfordndringarna .

k kvfall b t som konkurrenterna sneglar pa och allt fler
"ommer sKyralien qr.q”q kunder fragar efter. Med klimatforindring-
oka och NCC PermaVej ar en arna kommer skyfallen bara att 6ka och var

|6sning pa prob|eme|- « produkt dr en 16sning pé problemet, siger
Michael.
MICHAEL BRASK Hittills har NCC PermaVej frimst .
. O e Michael Brask
anvints till mindre ytor, men nu borjar for-
— Resultatet blev NCC DraenStabil, ett soken med storre vigar. Aalborg stad, som
vattengenomtringligt material som kan haft stora problem med 6versvimningar,

anvindas under asfalt och stenplattor. Detla  har justlagt en order om upprustning av
grunden till det som idag dr NCC PermaVej, 12000 kvadratmeter vigar.

forklarar Michael. — Det dr vart storsta projekt hittills, jag
ser verkligen fram emot det. Uppdraget
MED NCC PERMAVEIJ sjunker regnvatten visar att manga tror pa produkten och jag
snabbare igenom till marken under. Det ser stora utvecklingsmojligheter i framti-
underlittar for stidernas redan hirt belast-  den, siger Michael.
ade dagvattensystem och minskar risken NCC Roads i de sodra delarna av Sverige
for oversvimningar. NCC Roads dr idag och Norge har ocksé borjat se 6ver om det
ensamma i Danmark om att kunna erbjuda finns mojlighet att anvéinda NCC PermaVej. — <_ . ciorien har drygt
denna typ av produkt. Salinge produkten anvinds i klimat dir 40 projekt genomférts
—Nu har det gatt ndgra ar och NCC temperaturen sillan sjunker under noll gir ~ med NCC PermaVe|

PermaVej har borjat bli ett vilkint begrepp  den att anviinda pé alla typer av vigar. ® runt om i Danmark.



Text: Karolina Grundin
Foto: Erik Martensson
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Grénska och platser fér sociala méten. Tva viktiga
pusselbitar for att skapa trivsel i nybyggda omréaden.
Med en egen koncerngemensam landskapsarkitekt
pé plats satsar nu NCC mer pd utemiljéerna.

»Jag vill se fler
taktradgardar«

Isabelle Lundblad &r
NCC:s enda heltids-
anstdllda landskaps-
arkitekt. Hon ar till-
ganglig som stad vid
projekt, fr&n idéstadie
till fardig bygghand-
ling, inom samtliga
afférsomréden i alla
lénder.

- JAG TROR ATT det éin sd ldnge &r ritt s
ovanligt att byggbolag har egna landskaps-
arkitekter. Men som stor aktor finns det
verkligen mojlighet att paverka hur vara
landskap utvecklas. Det har stor betydelse
bade utifran vira egna projekt och sam-
hillet i stort, sdger Isabelle Lundblad,
NCC:s forsta interna landskapsarkitekt.
Isabelle tycker att de nordiska linderna
ibland &r lite forsiktiga nir det kommer till
utformningen av landskap, tridgardar och
torg. Istidllet nimner hon Holland som ett
inspirationsland nér hon vill ta ut de arki-

tektoniska svingarna. Och hon ér éver-
tygad om att NCC kan bli dn bittre pa att ta
tillvara mojligheterna till mianskliga méten
och interaktion i de miljéer vi ir med och
skapar.

— Vi spenderar mycket tid med att rora
oss mellan olika ytor. De ér platser for soci-
alt umginge och aterhdmtning. Aven om
virdena av en bra utomhusmiljo dr svara att
miita visar forskning att det far foéljder om
den inte prioriteras. Kidnner folk sig otrygga
och obekvima mér de simre och ror sig
mindre ute, forklarar Isabelle.

VAXANDE STADER KAN ibland medfora
problem med minskande offentliga ytor och
krympande viixtlighet. Men Isabelle vill
girna vinda den 6kade bebyggelsen till en
mojlighet.

—Jagvill se fler taktrddgérdar! Och jag
tror mycket pa att utveckla vertikal gronska
paviggar och tak. Forutom att det skapar
kontakt med naturen hjilper det #ven till att
samla upp dagvatten. Gronare stider har en
hallbar funktion pd manga sitt, samman-
fattar Isabelle. m
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Text: Jesper Stokke o
Foto: Erik Martensson

Nytidnkande som

haller for vader
RGN vIne,

-

Projekt:
Halogalandsbron
Stad: Narvik

Land: Norge

= i
i,

BETONGARBETAREN RUNE HANSEN Kkinner
viarmen fran solen i ansiktet medan han
manovrerar den lilla motorbaten mellan de
enorma betongtornen som reser sig ur
fjorden. Varen &r dnnu inte riktigt kommen
i Narvik, men idag gor solen vinden lite mer
uthirdlig.

—Hir blaser det hela tiden. Vidret under
host, vinter och vér dr extremt. De senaste
tva veckorna har det blast orkan och vi har
inte kunnat jobba. Det har varit for farligt,
berittar Rune, diar han star i baten pa viag ut
till det storsta brotornet.

Ijanuari gjorde vidret si att det gick
vildigt snett. En pram pa 1386 kvadratme-
ter kunde inte sta emot och sjonk i stor-
men. Alla som arbetade p& pramen hade

gL |

lyckligtvis evakuerats i god tid och kunde
inte géra mycket mer in att std bredvid och
titta pa.

HALOGALANDSBRON mellan Narvik och
Bjerkvik kommer att bli Norges nist lingsta
hingbro. Nir den star firdig 2017 dr
forhoppningen att den ska minska vig-
olyckor och gora firden enklare for lastbils-
chaufforer pa E6:an pa vig norrut. Sam-
tidigt minskar avstandet mellan centrala
Narvik och flygplatsen.

Nir brotornen stér firdiga stricker de
sig 171 och 176 meter 6ver havet. Men det
mest imponerande dr metoden som anvinds
for att gjuta tornen.

- Eftersom tornen férankras under »




HALOGALANDSBRON
Bron pé& Eé:an mellan
Narvik och Bjerkvik f&r
en langd pa 1533
meter. Den blir darmed
Norges ndst langsta
hangbro. NCC:s
uppdrag é&r att bygga
tornen som ska hélla
bron uppe. Tornen och
viadukterna som f&r-
ankrar tornen i berget
omfattar 32000 kubik-
meter betong och
5400 ton armering.

vattnet anvinder vi oss av glidformsgjut-
ning. D& kan gjutningen utforas pa en pram
ute pa vattnet. Gjutningen sker ovanfor
vattenytan och sedan sidnks tornen ned till
botten pé 20 till 32 meters djup, forklarar
Steinar Johansen, chefsingenjor och
hjdrnan bakom den nya metoden.

VARJE DAG GJUTS tre meter av funda-
mentet. Efter att ha torkat en dag sidnks
delen ned under vatten. I sista steget flyttas
hela sinkanordningen ut till en betong-
avsats under vattnet och fylls med sten-
massor som ballast.

Just denna metod har aldrig anvints
inom NCC tidigare och det krivdes nya
tankesitt for att hitta 16sningen. Steinar och

1 Rune Hansen sparar
tid genom att ta baten
Sver viken, istdllet for att
kéra runt med bilen.

2 Uppfinningsrike
Steinar Johansen.

3 Brotornen har gjutits
pd en prédm pa vattnet
och sedan sankts ner
under ytan.

» Det mest intressanta med
projektet har varit att hitta de
basta tekniska lI6sningarna «

STEINAR JOHANSEN

hans team la ner mycket tid pa att utveckla
metoden som nu ir i bruk.

—Jag har inte tinkt s mycket pa att det
r ett enormt projekt och att bron kommer
att bli ett landmirke. For mig har det mest
intressanta med projektet varit att hitta de
bista tekniska losningarna, séiger Steinar. |

-
<= starnet.ncc.se/startv



Solceller allt lonsammare

Hur lénsamma solceller blir pa taket av en byggnad beror pé
hur huset ar byggt och hur anvandningen av el ser ut i huset.
NCC utreder just nu vilka faktorer som 6kar I6nsamheten.

TROTS PRISRAS PA solceller konkurrerar
solel fortfarande med ett1agt pris pa den
nordiska elborsen. Darfor ar det mest 16n-
samt med solceller pa kontor dir elanvind-
ningen dr som hogst pd dagen, nér solcell-
erna producerar for fullt.

— Priset pa solceller har sjunkit till en
fjardedel jimfort med 2006. En fastighets-
dgare som forvaltar en kontorshbyggnad
kan, om forutsittningarna ér ritt, snabbare
riakna hem investeringen i solceller och
dven gora en vinst, siger Elsa Fahlén, tek-
nisk specialist pA NCC Teknik och Hallbar
utveckling, och en av de sex personer som
jobbar med utredningen.

Solcellerna minskar kontorshusets
behov av el fran elnitet, men att sdlja
solcellernas overproduktion tillbaka till
elbolaget eller elnédtsidgaren dr sillan
lonsamt.

— Den storsta energianvindaren pa

kontoret dr kyla och ventilation. Behovet av
kyla i kontor dr som storst nir solen ger som
mest energi: vir, sommar och host. Det hir
gor solcellerna till den perfekta energikil-
lan for att driva klimatanldggningen, siger
Pir Friis, projektledare pd NCC Property
Development.

DET FINNS MANGA andra egenskaper hos
byggnaden som ocksé paverkar solcellernas
lonsamhet. Dérfor giller det att NCC
bygger fastigheten sa att installationen av
solcellerna blir billig och elproduktionen
optimal.

Taket bor vara byggt sa att solcellerna
kan installeras med optimal riktning och
lutning och dir de inte skuggas. Taket bor
dven vara konstruerat sa att solcellerna ir
enkla att montera utan att det behovs nagon
extra fistanordning som gor installationen
dyrare.

Elsa Fahlén
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Text: Karolina Grundin, Matilda Praesto
Foto: Mika Pajo, Sini Pennanen

(- TEMA: SIKTE PA FRAMTIDEN

Nytt kopcenter
i Esbo

NCC:S JUST NU storsta arbets-
platsiFinland ligger i fororten
Esbo utanfor Helsingfors.
Projektet Matinkyldn
Metrokeskus omfattar ett
kopcenter, parkeringsplatser,
bussterminal och offentliga ytor
som bibliotek. Det d4r en gemen-
sam bestéllning fran fastighets-
utvecklaren Citycon,
Liansimetro AB och NCC
Property Development.

— Attjobba med tre bestillare
i ett s& hir stort projekt dr en ny
utmaning. Med ménga viljor har
den strategiska planeringen
varit vildigt viktig, siger Jukka
Kylli6, omradeschef pA NCC
Construction.

NCC:s arbete med
Matinkylan Metrokeskus

avslutas i juni 2016,
samtidigt som
Helsingfors-Esbo
tunnelbana far

en ny vistlig dnd-
station under det
nya kopcentret.
Malet dr att
fastigheten ska uppna miljo-
certifieringen LEED:s hogsta
niva Platinum.

Jukka Kyllid

- MANGA AV DE godaidéerna
vi anvint till projektet har
uppkommit i nira samarbete
med vara samarbetspartners,
till exempel arkitekterna.
Bland annat kommer vi att
anvinda solpaneler pa taket,
berittar Jukka.

Stella - ett natverk
i sann framatanda

DET KVINNLIGA NATVERKET Stella har
bidragit till att en rad viktiga beslut har
tagits inom NCC. Stella har drivit utveck-
ling av foréldralon, flextid och arbetsmiljo
—ett jimstélldhetsarbete som gynnar bade
kvinnor och mén inom foretaget. Just nu
ldgger nitverket stort fokus pd mangfalds-
fragor avseende kompetens, kon, etnicitet
och alder.

Stella dr ett utvecklingsnétverk for
kvinnliga ingenjorer och akademiker i
Sverige. Det startades 1998 av
NCC-kvinnor for att utbyta
yrkesmiissiga och W
personliga erfarenheter. \‘;
Idag har nitverket
cirka 400
medlemmar.

Stadsbyggnad med
dataspel

VISIONSSTYRD STADSPLANERING skiljer sig
fran traditionell planprocess eftersom
invanare far vara med och utforma staden.

I Sigtuna har NCC tagit vara pa asikter och
idéer fran bland annat radslag och med-
borgarforum.

Aven stadens unga har bidragit med
idéer genom en tivling i dataspelet
Minecraft. I spelet, som gér ut pa att bygga
och skapa, har de gett forslag pa hur deras
framtida stad ska se ut. Kommunen och
NCC ser uppbyggnaden av omradet som ett
langsiktigt engagemang 6ver minst 15 ar.

av1s VNN1OIS :0L04
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Text: Karolina Grundin, Asa Thoft
Foto: Joanna Redman, NCC

Europag nordligaste

passivhus

Passivhuset »Sjunde huset« ska anvénda
55 kilowattimmar till uppvérmning per
kvadratmeter och ér, trots att det ligger

i Kiruna, 15 mil norr om polcirkeln.

Att bygga hus i subarktiskt klimat &r en
utmaning, dérfor har innovativa I6sningar
genomsyrat hela processen.

- VI TINADE UPP marken med hjilp av fjérr-
viarme och for att skydda konstruktionen
har hela huset byggts inuti ett stort télt.
Tack vare det kunde vi halla samma bygg-
takt som vid ett mildare klimat, berittar
Joanna Redman, arbetsledare pa NCC.

Idén med passivhus ir att det till stor del
ska virmas upp av kroppsvirme, elektriska
apparater och belysning. Darfor har Sjunde
husets utformning behovt justeras for att
klara det kalla klimatet.

— Passivhus soder ut behover bara ett
lager PIR-isolering, hiir har vi tva. Fonstren
irifyrglas och anpassade efter forutsitt-
ningarnainorra Sverige. Ytterviggen har
gjorts extra tjock, 49,5 centimeter, och har
mer isolering dn sydligare passivhus, siger
Joanna.

Parhuset med tvé ligenheter har 15
kvadratmeter solceller vardera. De har
placerats pa viggen for att finga upp
maximalt av den lagt liggande solen.

Projekt: Sjunde huset
Stad: Kiruna
Land: Sverige

Joanna Redman

99

Europas nordligaste
passivhus anvander
bara 55 kilowattimmar
per kvadratmeter och
ar. Det @r nastan 60
procent mindre &n de
130 kilowattimmar en
vanlig villa i Kiruna far
anvdnda, enligt Bover-
kets byggregler, BBR.

Kraftfull skidbacke

| KOPENHAMN HALLER just nu en annor-
lunda byggnad pa att ta form. Mitt i staden
byggs Amager Bakke — ett kraftvirmeverk
med skidbacke pé taket. Virmeverket ska
drivas av k6penhamnsbornas sopor. Bygg-
naden vintas bli ett inspirerande flaggskepp
bade vad det giller energieffektivitet och
arkitektur.

—Det hir dr ett jittestort projekt som
kommer att synas i hela Képenhamn. Jag
tycker att idén dr fantastisk och ser fram
emot att prova skidbacken, sdger Bjarki

Finnbogason, produktions-
chef pa NCC for Amager
Bakke.

I'mars avslutade NCC det
mark- och betongarbete
som den fantasifulla bygg-
naden ska vila pa. Nir den
star klar 2017 kommer den
att forse staden med el,
fjarrvirme och en 400 meter
lang skidbacke som &r
oppen aret om.




Finska vinnare i
Sustainergies Cup

NCC:S TAVLINGSFRAGA vanns av
studenter fran Helsingfors univer-
sitet. Deras bidrag handlar om hur
kommunikation kan skapa ett lokalt
engagemang och 6ppna upp for
dialog med invanarna vid bygg-
arbetsplatsen, till exempel via
sociala medier. Malet 4r att gora
byggarbetsplatsen attraktiv for
stadens invanare och att den ska
bidra till ett mer héllbart och
resurseffektiv samhille.

I hallbarhetstdvlingen
Sustainergies Cup efterfragade
NCC studenters forslag pa hur
lokal, social och miljomissig nytta
kan skapas pd NCC:s tusentals
byggarbetsplatser.

Vinnande teamet frén Helsingfors
universitet — Meeri Helminen, Tyyra Linko,
Wilhelm Ehrnrooth och Lari Hokkanen.

Text: Asa Thoft
Foto: Erik Méartensson
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Dome of Visions
till Stockholm

EFTER SUCCEN i Képenhamn
far nu dven Stockholm en Dome of
Visions. Tillsammans med KTH
(Kungliga Tekniska Hogskolan)
skapar NCC en arena for hillbarhet
och samtal mellan medborgarna,
industrin, akademin och kulturen.
Dome of Visions dr en motesplats
och ett hallbarhetsprojekti manga
dimensioner. Den genomskinliga
kupolen, ritad av den danske arki-
tekten Kristoffer Tejlgaard, har en
diameter pa 20 meter och en hojd pa
tio meter. Kupolen utgor ett skyd-
dande klimatskal for en inre bygg-
nad i en vixthusliknande milj6. Den
nyskapande arkitekturen ska stimu-
lera till kreativa tankar och samtal.
For KTH har projektet framfor
allt en koppling till astronaut-
konferensen, Inspired by Space,
som arrangeras i september 2015
och blir ett inledande tema for olika
perspektiv pa hallbar utveckling.

Inuti domens kupolformade
klimatskal kommer en byggnad
designad av KTH-studenter att
byggas. Den inre byggnaden, som
har projektnamnet Inspired-by-
Space Pavilion, dr en del av en
tavling inom KTH:s arkitekt-

program vilken pagatt under varen.

DET VINNANDE bidraget i student-
tdvlingen byggs upp under
sommaren. Studenter fran olika
utbildningar i stockholmsomrédet
har involverats i projektet. Forst ut
ar en grupp arkitektstudenter fran
KTH som ritar och uppfor den
mindre byggnaden, Inspired-by-
Space Pavilion, inne i kupolen.
Dome of Visions invigs i
september 2015 och fylls med
inspiration till september 2016.

-
=a starnet.ncc.se

Konstgjort grus bdttre an naturligt

DET GAR ATT pi konstgjord vig
tillverka krossat bergmaterial
som liknar eller till och med blir
bittre dn naturgrus.

Det framgick efter ett tva ar
langt forskningsprojekt som

“avslutades i januari i ar. Projektet,

som var ett samarbete mellan NCC
Roads och Chialmers Tekniska
Hogskola, undersokte mojligheten
att ersitta naturgrus med konst-
gjort grus. En krossanlidggning

stélldes upp pa tolv olika platseri. .

Sverige och testade totalt 21 olika

bergmaterial.

Projektet bidrar till att bevara
véranaturresurser och att -
skydda vart grundvatten. - -

QYVVOI(3L ¥3440LSIN NOILYILSNTTI
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Text: Malin Westlund Foto: Casper
Hedberg lllustration: Linda Ericsson

Skydda dig mot solen

NU INLEDS DEN tid pa aret nér solens strélar lyser som starkast. Vi mar bra
av solen, bade till humoret och for att den hjilper var hud att bilda viktigt
D-vitamin. Men vi maste samtidigt skydda oss mot solens skadliga UV-
stralar — inte minst om vi arbetar utomhus.

Ny madarkning
av solskydd

EU-kommissionen har kommit
med nya rekommendationer
om vilket skydd solskydds-
medlen ska ge och hur de ska
vara mirkta. Det ska gora det
enklare for dig att vilja ritt
niva.

Kalla: Apoteket.se

Solskydd delas nu in i fyra
kategorier:

» Lagt skydd (Low): SPF 6-10

» Medelhdgt skydd (Medium):
SPF 15-25

» Hogt skydd (High): SPF 30-50

» Mycket hogt skydd (Very high):
SPF 50+

JDOLSANIHL :O104

Sa lindrar du svedan:

» Fukta en handduk med viniger
och badda pa omréadet

¥ Anvind en fet, kall yoghurt och
smorj ett tjockt lager over det
brianda omradet

Kélla: Prevention.com

Sa bygger du
en getingfalla

HAR DU PROBLEM med getingar i
tradgarden eller pa balkongen kan
du enkelt bygga en egen getingfilla
pa bara en minut.

Sa hir gor du:

» Taen PET-flaska
och skir av toppen
5-10 centimeter
ner pa flaskan

¥ Vind toppen upp och ner sé att
den blir en "tratt”

» Tryck ner tratten hértiflaskans
underdel s att den sitter stadigt

» Fyll upp med sot vitska,
exempelvis cola

» Lat getingarna dras till fallan.
Nir de ramlar ner genom tratten
kan de inte ta sig upp igen

10000

S& ménga beslut kan du
ta under en efida arbets-
dag, enligttidningen
Bisnode BrTns.

MDOLSANIHL :OLO4
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Text: Malin Westlund Foto: Felix Odell, Patrick
Degerman lllustration: Thinkstock, Linda Ericsson
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4 tips for en stressfri semester

INFOR SOMMAREN TIPSAR svenska
Stressforskningsinstitutet om hur
du far en stressfri semester:

% Sov precis s& mycket du vill

% Gor tvartom: Om du sitter
mycket pé jobbet — ta en aktiv
semester. RSr du dig mycket i
arbetet - ta det lugnt pa
semestern

% Planera inte fér mycket

% Vé&ga vara ondbar. Sténg av
meijl och mobil och ta en
ordentlig IT-paus

Atbart pé balkongen

BADE GRONSAKER OCH kryddor gar
bra att odla pa balkongen. Om du
inte vill sdtta fron, finns det fiardiga
plantor att kopa i tridgardsbutiken.

Olika sorters 16k, sallad, kal,
drtor, tomater, gurka, squash och
mycket annat passar for balkong-
odling. Tdnk pé att kryddvixter
brukar vilja ha lite torrare och
magrare jord 4n den som passar for
gronsaker.

Kalla: Blomsterlandet

Cykelpendlare
mar battre

EN BRITTISK STUDIE av 18 000
pendlare visar att de som pendlar
med cykel eller gar till jobbet mar
allra bist. Studien konstaterar
ocksé att de som pendlar med bil
sover simre och blir mer olyckliga
juldngre tid de tillbringar i bilen.

APPTIPS:

Mat ljuset
med din
mobil

DALIG BELYSNING GOR 4gonen
trotta och kan gora det svért att
utfora dina arbetsuppgifter. Nu kan
du anvinda mobilen for att mita om
du har tillrickligt med ljus vid din
arbetsplats.

Det finns flera gratisappar att
ladda ner, bland annat Smart Lights
for Windows
Phone, Easy
Light Meter
for Android
och Mega-
man LuxMe-
ter for
Iphone.



Text: Karolina Grundin
m -.TYCKER JAG Foto: NCC, Thinkstock

Semestertiden narmar sig. Darfor fragar vi
vara kollegor Catarina och Marko om de
skulle valja mer semester framfér hogre 16n.
Och om de tillbringar semestern p&
hemmaplan eller hellre dker bort.

CATARINA BIRKELOF
Yrke: Administratér, NCC Roads
Arbetsplats: Orebro, Sverige

En kombination av lite hogre 16n och lite mer semester ir vil det
optimala! Fast méste jag vilja sa blir det hogre 16n. Bland annat med
tanke pa pensionen. Arbetstidsforkortning och kompensationstid
drygar ju ocksa ut semestern lite.

Jag tycker att det 4r jitteskont att vara pA hemmaplan pa semestern.
Da finns det tid att fixa saker eller bara vara. Men det dr kul att dka
ivig ocks4, till nya platser och intryck. I sommar blir det kanske en
spontanresa till Paris eller ndgon annan plats. Eller sé tar vi hus-
vagnen och terringcyklarna och drar séderut.

' MARKO SANTALA
d Yrke: Projektledare, NCC Housing

‘ ) Arbetsplats: Sankt Petersburg, Ryssland

Jag viljer absolut mer semester! Tid ir ju ocksa pengar. Aven om tid
egentligen inte kan virderas. Pa semestern far du tid for sddant du
gillar, som exempelvis att tréina, resa, ldsa eller vara med din familj.

Hur jag spenderar semestern beror pd hur lang semester jag har. Om
det bara dr ndgon dag stannar jag hemma. Det tar f6r mycket tid att
resa bort da. Men om jag har liingre semester &ker jag gérna och

~ hilsar pdimitt hemland Finland, eller sa dker jag till ndgon annan
- plats utomlands.
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Byggare Bob
far nytt utseende

»Nya« Byggare Bob ersatter den dldre,
négot rundare Bob.

DEN ALSKADE barnfilmskaraktiren
Byggare Bob har fatt ett nytt
utseende. Den nye Bob ir smalare
och ansiktet har mer ménskliga
drag in foregadngarens. Enligt
forlaget dr den nya Bob en modern
och dynamisk byggare av var tid.

Bobs nya utseende mottogs dock
inte positivt av alla. "

Pa bland annat
Twitter har anhéing- f i @ ,,.

are rasat over .
fordndringen. E

Byggare Bob " {:.u.a !
borjade visas pA TV (i}
1999 och har lanse- |
ratsi175 lander over
hela virlden.

Bob forr.

st OD umsuck & seanine  [EEY

Norden i topp

DE NORDISKA LANDERNA hivdar avgora ett lands innovationskraft.
sig viliinnovationskraft. I den Néagra av dem ir institutioner, infra-
senaste rapporten fran organisa- struktur, humankapital och forsk-
tionen Global Innovation ning, samt kreativ och teknisk
Index rankas Sverige P . produktion.
och Finland pa Minst innovativt
tredje respektive bedoms Sudan vara.
fjarde plats Bakom Global
bland 143 Innovation Index
lander. ¥ ‘\ star Cornell
Vinnare ar . University, The
Schweiz och European
tvéaa Stor- | Institute for
britannien. ? Business

Den arliga / Administration och
rankingen base- L the World
ras pa 81 olika 4o, f \ W\p Intellectual Property
faktorer for att © M’K;OC: Li¥ Organization.

Konsten att skapa stad

I NACKA UTANFOR Stockholm
pagar ett projekt som ska hitta nya
sétt for konst, kultur och kreativ
kompetens att medverka i stads-
utvecklingen.

Det handlar exempelvis om att
medborgare och boende triffar
konstnirer och stadsplanerare for
att ta fram konkreta forslag over hur
offentliga platser ska utformas. I ett
projekt har Nackaborna exempelvis
fatt bidra med bilder som ska
smycka husfasader.

140 m

Norges hdgsta hus far 40 véningar och
kommer att bli 140 meter hogt. Hoghuset
ar en del av planerna fér nya omrédet
Fornebuporten utanfér Oslo.

MDOLSANIHL :OLO4
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Text: Malin Westlund

lllustration: Paris Grafik, Linda Ericsson

Barn taviari
stadsplanering
med Minecraft

SVENSKA SKOLBARN i arskurs 6-9
har bjudits in att designa framtidens
stad med hjilp av datorspelet
Minecraft.

Det dr projektet Future City som
utlyst tidvlingen dir barnen ska
utforma smarta losningar for
offentliga platser som torg, parker
eller kvarter.

Syftet med projektet 4r att oka
intresset och kunskapen om sam-
hillsbyggnad och héllbarhet.

Natthimlen hundratals
ganger ljusare

HIMLEN HAR BLIVIT flera hundra
génger ljusare nattetid sedan
elektriciteten infordes. Det framgéar
av en vetenskaplig studie fran
Leibniz-institutet IGB. Allra ljusast
av de 50 undersokta orterna ar

Schipluiden i Nederldnderna.
Skillnader mellan orterna beror
bland annat pa att ljuset fran lampor
forstirks pd molniga platser efter-
som det reflekteras tillbaka fran
molnen.

S|

55

B

POXX

Byggnader stér for runt 40 procent av
energiférbrukningen i Europa. Senast
2021 maste alla nya byggnader och
hus som genomgér en stérre renovering
nérma sig nollnivén i nettokonsumtion
av energi.

Kélla: Europakommissionen

Lattare att ladda elbilar

EU INVESTERAR I ett nét av snabb-

laddningsstationer for elbilar lings

de viktigaste motorvigarna som

forbinder Sverige, Danmark,

Tyskland och Nederldnderna.
Totalt handlar det om 155

laddningsstationer. Projektet ska
varaklartidecember 2015. Brist pa
laddningsstationer dr det storsta
hindret for att 6ka anvindningen av
elfordon i Europa.

MDOLSHNIHL :OLO4
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Text: Niclas Kéhler
Illustration: NCC

(30 OM DIN GRANNE FRAGAR m

SOLSKARM

Ovanfér fénstren finns ofta ett
mindre tak som skuggar fénstren

p& sommaren ndr solen stér hogt.
Konstruktionen skyddar huset mot
fér héga inomhustemperaturer. P&
vintern ndr solen star l&gt slapps ljus
in och bidrar till uppvérmningen.

PR T T T

'Hurf%n.kar
ett passivhus?

eescesscecscccccnnnns

ceeas,
..
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Vi har nog alla varit med om att folk i
bekantskapskretsen frégar om vért jobb.
Har i Beyond Construction férséker vi
férklara olika branschféreteelser — stort
som smatt. Vilka frégor har du fétte

X4 beyondconstruction@ncc.se

.. Ett passivhus dr mer energieffektivt dn ett

tteccssans’s

lagenergihus. Det dr sd vdlisolerat att det varms
upp av de boendes kroppsvdarme samt spillvdrmen
Sfran elektriska apparater och belysning. Kalla
vinterdagar kan huset behova lite extra virme.

ISOLERING

Vaggar, tak, fénster och dérrar (klimat-
skalet) ar mycket valisolerade. Aven
husgrunden ér byggd p& markisolering.

TYSTNAD

Ett vélisolerat hus blir ocksé tystare.
Det &r darfor viktigt att Gven ventilation
och vitvaror &r tysta samt att ljud frén
grannens ladgenhet dédmpas.

VENTILATION

Vérmen i den utgéende luften
fangas med varmevéaxlare eller
vdrmepump och vérmer sedan
upp den inkommande luften.

VINDFANG

Passivhus har ofta ett vindfdng, ett
forrum till ytterddrren, som minskar
risken for att kall luft tar sig in i huset.

2021

TATHET

For att inte varme
ska lécka ut med
luft genom

springor och vrér

4 ar passivhuset

tatat med dlders-
bestandiga plast-
dukar och tejp.

Senast 2021 kommer all europeisk nyproduktion att nérma sig ett passivhus egenskaper.
Dé ska EU:s nya energistandard fér hus vara inférd, den sa kallade Néra Noll Energi,
NNE. Den omfattar nyproduktion och hus som genomgér stérre renovering.
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Stad: Leipzig
Land: Tyskland
Sida: 13

L, Efter 50 &r inom
foretaget blickar
platschefen Klaus
Modzilewski tillbaka p&
sin tid p& NCC. An
idag gillar han att gé till
jobbet, och han delar
gdrna med sig av tips
till sina yngre kollegor.

TEMA

Stad: Esbo
Land: Finland
Sida: 27

Helsingfors-

fororten Esbo
véxer med béde tunnel-
bana och nytt NCC-
byggt shoppingcenter.

TYCKER JAG

Stad: Sankt Petersburg
Land: Ryssland

Sida: 32

i, Marko Santala i
Sankt Petersburg
véljer hellre mer semes-
ter framfor hégre 16n.

BLANDAREN
Stad: Kpenhamn
Land: Danmark
Sida: 9

4 | lianuari flyttade
NCC Danmark

in i sitt nya huvudkontor
i Gladsaxe utanfér
Képenhamn. Det
miljdanpassade
kontoret har uppnétt
miljdcertifieringen

DGNB:s niva Guld.

EN DAG

Stad: Drammen
Land: Norge
Sida: 16

P& asfaltlabora-

toriet i norska
Drammen har de
anstéllda som matto att
allting brédskar. Har
gdller det att ha koll p&
bade recept och mas-
kiner for att f& jobbet
att flyta smidigt.

TEMA

Stad: Stockholm
Land: Sverige
Sida: 29

Danska succén

Dome of Visions
har spridits till Sverige.
Tillsammans med
Kungliga Tekniska
Haégskolan skapar NCC
en arena for héllbarhet
och samtal mellan
allmdnheten, industrin,
akademin och kulturen.
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